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Die Freiheitsstatue vor
New York wurde am 10. Okto-
ber 1886 eingeweiht. Nun riick-
te der 100. Jahrestag dieses Er-
eignisses heran — es wurde Zeit
fir eine grindliche Untersu-
chung des Bauwerkes. Die In-
genieure stellten fest, dass die
dullere Kupferhille der Statue
noch einigermalen in Ordnung
war, aber Korrosion die inneren
Trager zersetzt hatte. Das wusste
man eigentlich schon seit 1936.
Dicke Farbschichten hatten das
Problem weitgehend Uberdeckt.
Ohne die Reparatur wdre die
Statue eines Tages umgekippt.
Bei der Renovierung wurden
die brichig gewordenen Trager
durch rostfreien Stahl ersetzt.

Religionspddagoge (M.A.), TV-Redakteur, Fotojournalist und Autor,

Nun kann die Statue auch star-
ken Winden widerstehen.

Werte sind wie eine inne-
re Rahmenkonstruktion, die das
Leben trdgt. Sie spielen in al-
len Lebensbereichen eine gro-
Be Rolle und halten eine Gesell-
schaft zusammen.

Jeder Mensch hat mindes-
tens einen Wertekodex, auch
wenn er ihn nicht immer einhalt
oder flr verschiedene Lebens-
bereiche jeweils einen anderen
Wertekatalog hat. Woher?

Die moralische Entwick-
lung des Menschen ist ein Wun-
der. Sie beginnt bald nach der

Geburt. Eine wichtige Rolle
spielt dabei die angeborene Fa-
higkeit zum Mitgefihl. Schon 18
Monate alte Babys zeigen Empa-
thie: Sie 6ffneten im Test einem
unbekannten Erwachsenen die
Schranktr, als sie merkten, dass
er es nicht schaffte, weil er bei-
de Hande voll hatte. Wer hatte
nicht schon erlebt, wie bald alle
Babys im Raum weinen, weil ei-
nes damit angefangen hat. Ei-
nem traurigen Erwachsenen bie-
ten kleine Kinder zum Trost ihr
Lieblingsspielzeug an.

Einem 12 Monate alten
Jungen flhrten Forscher ein ein-
faches Puppenstick vor. Darin
spielte eine Puppe einer ande-
ren einen Ball zu. Die rollte ihn
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wieder zuriick. Als die erste Pup-
pe einer dritten den Ball zuspiel-
te, nahm diese ihn an sich und
rannte davon. Ende des Stlicks. -
Danach legten die Forscher dem
Kind alle drei Puppen vor und
flgten jeder ein paar SuRigkei-
ten hinzu. Nun sollte das Kind
einer Puppe etwas von ihren Si-
Rigkeiten wegnehmen. Der Jun-
ge entschied sich sofort fUr die
dritte Puppe und schlugihr auch
noch auf den Kopf — eine ein-
deutige Botschaft. Das Kind hat-
te bereits im Alter von 12 Mona-
ten ein klares Werteraster.

Der Mensch besitzt of-
fenbar schon von Anfang an
die Fahigkeit, nach gewissen
Grundwerten zu leben. Neue-
re Forschungen belegen ein-
drucksvoll, dass

Hand, wie die nachfolgende le-
ben wird. Was Eltern ihren Kin-
dern in Sachen Werte vorleben,
wird diese nachhaltig beeinflus-
sen.

Werte auf der Waage
Allerdings geraten Werte
und egoistische Winsche gele-
gentlich miteinander in Konflikt.
Wir wdgen ab, woflr wir uns
entscheiden. Wahrend Kinder
noch sehr darauf bauen, dass al-
les in der Welt gerecht zugeht,
und sie sich daher ebenfalls ge-
recht verhalten (wollen), haben
Jugendliche schon erlebt, dass
die Dinge anders liegen. Oft ge-
winnt der Skrupellose, obwohl
es einem anderen zusteht. Die
Jugendlichen wollen nicht «der
Dumme» sein und

Kinder glickli- Neuere Forschungen umgehen manch-
cher sind, wenn belegen eindrucks- mal  geschickt

sie in ihrer Familie

mit bestimmten VOl dass Kinder

ihre WertmaRsta-
be, um auf der

Werten aufwach- gliicklicher sind, wenn vermeintlichen

sen. Sie haben  sje jn jhrer Familie
mit bestimmten

mehr Herzlichkeit
erlebt, sind bei

Siegerseite  zu
stehen. In entspre-
chenden Tests, wo

Problemen und Werten aufwachsen. probanden Geld

Misserfolgen be-

lastbarer und legen haufig auch
eine optimistischere Haltung an
den Tag.

Wayne Dosick, Religions-
wissenschaftler, Psychologe
und Autor des Buches «Kinder
brauchen Werte. 10 Lebensre-
geln, die Kindern Halt und Ori-
entierung geben», hat eine Lis-
te an Werten erstellt, die Eltern
ihren Kindern mitgeben sollten:
Respekt, Wahrhaftigkeit, Fair-
ness, Verantwortungsbewusst-
sein, Mitgefiihl, Dankbarkeit,
Freundschaft, Friedfertigkeit,
Streben nach persénlicher Reife
und Glauben. Laut Rabbi Dosick,
der in San Diego (USA) mit der
«Synagoge ohne Mauern» eine
neuartige judische Gemeinde
gegriindet hat, sind das zeitlose
Werte, die das Leben der Kinder
und den Umgang der Menschen
miteinander erleichtern kénnen.
Eltern tragen eine immense Ver-
antwortung, denn jede Genera-
tion hat es weitgehend in der

1Ute Eberle: Der Mensch und die Moral in: Geokompakt,
Gut und Bése, Nr. 25, 5. 55

mit anderen teilen
sollten, waren Kinder eher als
junge Erwachsene willens, die
Halfte abzugeben. Die Jugend-
lichen hielten bereits innere Ar-

gumente bereit, um ihren Geiz
zu rechtfertigen, indem sie be-
haupteten, dass die anderen es
sicher ebenso machen oder das
Geld sowieso nur verschwenden
wirden. Die ungewdhnlichste
Rechtfertigung eines Proban-
den fUr seine mangelnde Bereit-
schaft zum Teilen lautete: «Im-
merhin missen wir uns jetzt mit
unserem schlechten Gewissen
herumschlagen».

Sind wir Erwachsenen an-
ders? Jemand, flr den Ehrlich-
keit grundsatzlich ein hoher
Wert ist, erzdhlte mir, dass er
neulich in seinem Einkaufskorb
nach Verlassen des Ladens eine
Kleinigkeit entdeckte, die er ver-
sehentlich nicht auf das Forder-
band an der Kasse gelegt hat-
te. Zurickgehen? Noch einmal
anstellen? Wegen der Kleinig-
keit? An dem Tag war er zu mide
dazu ...

Die Bahn hatte mir eine
Bonuskarte geschickt, mit der
ich als Upgrade einmal 1. Klas-
se fahren durfte. Der Schaffner
kam, und ich ertappte mich fir
eine Sekunde beim Gedanken,
dass das 1.-Klasse-Fahren doch
eine schdne Sache sei. Ob der
Schaffner vielleicht die Upgra-
de-Karte zu entwerten vergisst?
Wirde ich sie ein zweites Mal

‘ Zum Nachdenken / zur Diskussion

1. Der Vorstandschef einer ehrenwerten britischen
Bank entschuldigte sich mit ganzseitigen Zeitungsan-
zeigen: «lch mochte versichern, dass unsere Schweizer
Geschdfte komplett Gberarbeitet worden sind.» Zehn-
tausende HSBC-Kunden aus rund 150 Landern hatten
die Finanzbehdrden ihrer Staaten betrogen und mit
Hilfe der Bank Geld in die Schweiz geschafft. Welchen
Wertekodex hatten die Kunden, und welchen die Ban-
ker? Und warum bedurfte es erst der Indiskretion eines
Insiders, bevor das System «Uberarbeitet» wurde?

2. IS-Kampfer im Irak zertrimmern die alten as-
syrischen Denkmadler Ninives und die Museumsschat-
ze Mossuls als «Gotzenbilder», verkaufen sie aber auch
gerne gegen Geld. Was sagt das Uber ihr Wertesystem?

3. Frage an Christen: Tun die IS-Kampfer nicht ein-
fach das, was Gott dem alten Israel einst aufgetragen
hat, namlich die heidnischen Gotzenbilder zu zersto-
ren? Wieso schmerzt dann der Verlust der alten assyri-
schen Statuen? Was hat sich an den Werten geandert?
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benutzen, wenn es ginge? War-
nend meldete sich mein Wer-
tesystem, d. h. mein Gewissen.
— Der Schaffner beendete mei-
ne innere Diskussion mit einem
herzhaften Zangenklick. Wer
wirft den sprichwortlichen «ers-
ten Stein»?

Werte als Wegweiser

Vom Wertesystem eines
Menschen hangt viel ab. Wenn
jemand vor anderen Menschen
gut dastehen will, wird das Le-
ben eine andere Richtung neh-
men, als wenn fir ihn Prioritat
ist, die gottgegebenen Talente
einzusetzen, um Positives in der
Welt zu bewirken. Werte haben
Einfluss darauf, fir welche Risi-
ken sich ein Mensch entscheidet.

Selbsttest: Was ist mir wichtig?

o Stellen Sie eine Liste mit zehn Werten

auf, die Ilhnen wichtig sind.

Versuchen Sie, diese Liste nach Priori-
tdt zu sortieren.

Gilt diese Liste immer und iiberall oder
unterscheiden Sie zwischen privat und
beruflich?

Schlieflen sich Werte in Ihrer Liste ge-
genseitig aus oder behindern sie sich,
z. B. «beruflicher Erfolg» und «familid-
rer Zusammenhalt»? Welcher der kon-
kurrierenden Werte bekommt den Vor-
zug? (Wenn es lhnen schwerfillt, sich
fiir einen der beiden Werte zu entschei-
den, versuchen Sie, die Werte mit kon-
kretem Verhalten zu illustrieren. Fiir
«Gelassenheit» kdnnte das heifien:
«lch sitze entspannt auf einer Bank und
schaue auf das Meer.» Fiir den Wert
«Karriere»: «Ich nutze meine Freizeit
fiir berufliche Aufgaben.»)

Steve Jobs, Apple-Erfin-
der und Perfektionist mit na-
hezu religioser Gefolgschaft,
hielt jenseits seiner Produkt-
prasentationen kaum offentli-
che Reden. 2005
jedoch  sprach
er bei der Eroff-
nung des akade-
mischen Jahres an
der Stanford Uni-
versity. Vielleicht
stand er noch un-

Leben wir nach
unseren Werten,
haben wir das Ge-
flihl, unser Leben zu
kontrollieren und

3/2015

Setzen wir doch die Prio-
ritdten unseres Lebens so, dass
wir redlich leben! Wenn je-
mand von Zuhause weggeht —
zur Schule, ins Internat, in den
Urlaub — und lebt
ganz anders als
zu Hause, hat er
sich dort nur an-
gepasst und seine
Werte nicht verin-
nerlicht. Er ist le-
diglich dem sozia-

ter dem Eindruck nicht ein Splelball len Druck gefolgt.
seines 50. Ge- derverschiedenen  Damit wird nie-
burtstages und Lebenslagen zu sein. mand auf Dau-

der ein Jahr zuvor

Uberstandenen Krebs-Operati-
on, als er sagte: «Der Gedanke,
dass ich bald tot sein werde, ist
die wichtigste Entscheidungs-
hilfe fir die grolRen Fragen des
Lebens. Weil fast alles — alle du-
Reren Erwartungen, aller Stolz,
alle Versagensangst — im Ange-
sicht des Todes bedeutungslos
wird, bleibt nur das wirklich Be-
deutsame Ubrig.»?

Nun muss uns nicht erst
der heranrickende Tod helfen,
unser Wertesystem zu ordnen.
Es gibt noch andere Griinde. Wir
fihlen uns gut, sicher und wert-
voll, wenn wir eine feste Orien-
tierung besitzen. Wenn immer
alles relativ ist und es keinerlei
Grenzen gibt, werden wir unsi-
cher. Sich standig neu definieren
zu mussen, strengt an. Darum
helfen Werte, unsere Identitat
zu formen und eine eigenstan-
dige Personlichkeit zu werden.

Leben wir nach unseren
Werten, haben wir das Gefihl,
unser Leben zu kontrollieren
und nicht ein Spielball der ver-
schiedenen Lebenslagen zu sein.
Das gibt uns das Empfinden in-
nerer Starke und macht uns frei,
anderen zu helfen.

er glicklich. Wir
wollen authentisch leben. Das
schlielt ein, dass sich Werte
wandeln konnen und wir dazu-
lernen. «Wer sich nicht bewegt,
kann auch nichts bewegen.»?

Welche Werte wichtig
sind

Seit 1953 gibt die Firma
Shell Jugendstudien heraus. Sie
beauftragt unabhdngige For-
schungsinstitute, um Sichtwei-
sen, Stimmungen und Erwar-
tungen von Jugendlichen in
Deutschland zu dokumentieren.
Sie sind bereits zum 16. Mal er-
schienen und vermitteln neben
dem Blick auf das Leben der Ju-
gendlichen auch gesellschafts-
politische DenkanstdRe. Aus ei-
ner solchen Studie ergibt sich
eine interessante Werteliste der
15- bis 29-J3hrigen (siehe Info-
kasten Shell-Studie 2010).

Dieser Wertekatalog lasst
fir die Zukunft hoffen. Interes-
santerweise kommt auch der
Glaube an Gott vor, wenngleich
nicht weit oben.

Werte im Wandel
Werte wandeln sich mit der
Verdnderung einer Kultur. Bei-

2 |saacson, Walter, Steve Jobs, C. Bertelsmann Verlag Miinchen 2011, S. 538
3 Opaschowski, Horst W., Wohlstand neu denken: Wie die néichste Generation
leben wird, Giitersloher Verlagshaus, 2009, S. 18

4 Wer sich noch einmal erinnern will:

https://www.youtube.com/watch?v=Z-rvb5qoalY

> Opaschowski, ebd. S. 20
¢ Opaschowski, ebd. S. 21
7 Siehe Opaschowski, ebd. S. 22f.
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spiel Schonheitsideal: Zu Zei-
ten von Peter Paul Rubens galt
eine Frau mit Uppiger Koérperfil-
le als schon. Heute kampfen wir
per Gesetz (z. B. in Frankreich)
gegen die Magersucht von ju-
gendlichen Models. War in den
letzten Jahrzehnten der Wohl-
stand das Ziel vieler Menschen
— «mein Haus, mein Auto, mein
Boot»* —, wird nun das Wohlbe-
finden erstrebenswert.

Die jlngsten Krisen ha-
ben gelehrt, dass es nicht immer
so weitergehen kann. Die Men-
schen orientieren sich um. Le-
bensqualitdt, Lebenszufrieden-
heit und das Miteinander der
Generationen werden wieder
wichtig. «Fir die nachste Gene-
ration wird die Familie kein Aus-
laufmodell und Konsum oder
Kind keine wirkliche Alternati-
ve mehr sein.»®> Die Menschen
sagen sich: Lieber glicklich als
reich. Lieber gute Freunde als
viel Geld. Was niitzt einem die
schonste Eigentumswohnung,
wenn man darin vereinsamt?

Der Hamburger Profes-
sor und Zukunftsforscher Horst
Opaschowski spricht von «Wer-
tebotschaften statt Werbebot-
schaften».

Als ich im Norden Deutsch-
lands ein soziales Projekt fir al-
leinerziehende Eltern besichtig-
te und eine 15-jdhrige Helferin
fir eine TV-Sendung interview-
te, antwortete sie mir auf die
Frage nach ihrer Motivation:
«lch mache es, weil ich es fir
wichtig halte, dass man der Ge-
sellschaft etwas zurtickgibt. Und
wenn ich selbst in der Situation
ware, wirde ich mir auch win-
schen, dass andere so etwas flr
mich machen. Ich finde das ein-
fach gut.» Das deckt sich mit der
Beobachtung Professor Opas-
chowskis: «Die Gesellschaft der
Ichlinge befindet sich auf dem
Rickzug.»®

Auch ein anderer Wert wird
neu geschatzt — das Vertrauen.
Die sich ausbreitende Gier und
die mangelnde Verantwortung
der letzten Jahre brachten ein

wichtiges Element des gesell-
schaftlichen Zusammenhaltes
in Gefahr: das Vertrauen. Aber
nun wdchst es wieder. Wie auch
die Hilfsbereitschaft. Offenbar
ldsst die Krise die Menschen
wieder mehr zusammenrtcken.
Man spirt, dass man aufeinan-
der angewiesen ist. Vertrauen,
Verantwortung und Verldsslich-
keit (drei Mal «V») sind wichti-
ge Elemente, die unsere Gesell-
schaft braucht, wenn sie eine
Zukunft haben will. Darum fangt

man schon an, von der «Genera-
tion V» zu sprechen.’

Die sachsische Band «Sil-
bermond», vor Jahren hervor-
gegangen aus einem Forderpro-
gramm des CVIM und in allen
drei deutschsprachigen Lan-
dern lange Zeit auf Platz 1 der
Charts, brachte diesen Gedan-
ken zum Ausdruck: «Gib mir'n
kleines bisschen Sicherheit, in
einer Welt, in der nichts sicher
scheint. Gib mirin dieser schnel-

len Zeit irgendwas, das bleibt.»
[

Shell-Studie 2010 - Wertorientierungen

(Jugendliche zwischen 12 und 25 Jahren, Angaben in %)

Gute Freunde haben

Gutes Familienleben fiihren

l!
& o
N

0
o

Eigenverantwortlich leben und handeln

N

0
(-
n

Phantasie und Kreativitdt entwickeln

-]
(3

Fleifig und ehrgeizig sein

N
©

Das Leben in vollen Ziigen geniefSen

N
N

Hohen Lebensstandard haben
Eigene Bediirfnisse durchsetzen
Sozial Benachteiligten helfen

An Gott glauben
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Quelle: 16. Shell Jugendstudie, Stand: 2010
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